Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina
Via Porta San Martino, 5

www.caipalestrina.it

m 1
CURSIONISMO

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Esperienza Speleo
Grotta Labirinto di San Lorenzo

Data d’effettuazione Categoria

Mezzo di trasporto

22/11/2015 Speleo Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 8.00: Ritrovo e partenza da Palestrina, campo sportivo

Ore 10.00: Arrivo a S.S. Cosma e Damiano (LT) - localita: Terramontana
Ore 10.30: Inizio escursione

Ore 12.30: Pranzo al sacco in grotta
Ore 15.45: Ritorno alle macchine - Fine escursione

Difficolta Equipaggiamento Direzione
modalita partecipazione
] . - Carlo Febbho.......... tel. 3394999132
L2 (Impegnativo) vedi note - Gaia Febbo........... tel. 3347759738

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2015. | non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio, entro le ore
19,00 di venerdi 20/11/2015.

NOTE:
Equipaggiamento : Abiti da lavoro, casco, imbrago, longe, lampada frontale con batterie di riserva,

guanti da lavoro, calzature da lavoro. Il cibo e acqua vanno riposti nel sacco speleo dell’accompagnatore.
Rilievo e pianta :

rniligva; M. Mecchia, M. Barbati, M. Forte (1/1999)
(SPELEDO CLUB ROMA)

SEZIONE

LABIRINTO DI SAN LORENZO

S.8. Cosma e Damiano (LT)- 1338 La

www.caipalestrina.it

palestrina@cai.it
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