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DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in 

regola con il tesseramento 2019. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione 

purché provvisti di polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, 

unitamente al versamento del premio, entro le ore 19.00 di venerdì 8/11/2019.  

NOTE: 

Equipaggiamento: Scarponi, giacca a vento, abbigliamento a strati, guanti, occhiali, 

cappello, mantella, bastoncini telescopici, pranzo al sacco e acqua.  

DESCRIZIONE ESCURSIONE: 

Da Piano di Rascino (1145 m) per la Valle Zappa e le Renare 

 Tempo di salita: 3,00 h  

 Tempo di discesa: 2,00 h  

 Dislivello: 700 m 

 Difficoltà: E 

Le spese di viaggio andranno ripartite tra i viaggiatori di ciascun veicolo ad 

esclusione del proprietario dello stesso (Art.8 regolamento escursioni) 

In caso di condizioni metereologiche avverse l’escursione sarà annullata e ne 

sarà data comunicazione sul sito sezionale 

 

 

www.caipalestrina.it                                                                                        palestrina@cai.it  

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

10/11/2019 E Auto propria  

Difficoltà 
Equipaggiamento 

 modalità partecipazione 
Direzione 

E  Vedi note 
 V. Abbate...........Tel. 3391880182 

 E. Carapellotti....Tel. 3357684366 

Monte Nurietta (1884 m) e Monte Nuria (1888 m) 

(Monti del Cicolano) 

Ore 06.30 : Ritrovo e partenza dal campo sportivo di Palestrina  

http://www.caipalestrina.it/
mailto:palestrina@cai.it

