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TITOLO DELL’ESCURSIONE

Monte La Monna (1952 m) — Monti Ernici
Intersezionale con il CAIl di Tivoli

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

11/06/2017 EE (Escursionismo Esperti) Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 7.00: Ritrovo presso il campo sportivo di via Pedemontana (Palestrina)
Ore 8.30: Parcheggio Certosa di Trisulti
Ore 8.45: Inizio escursione

Difficolta qulpagglarr!entq Direzione
modalita partecipazione
) — Alessandro lori ......tel. 388 75 73 288
E/EE vedi note L L
— Virginio Federici ..... tel. 349 4559035

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2017. | non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio, entro le ore
19,00 di venerdi 9/06/2017.

NOTE:
Equipaggiamento da montagna: Scarponi, giacca a vento, zaino, copri zaino, cappello, occhiali da sole,
crema protettiva, pranzo al sacco, acqua, bastoncini telescopici, ......

NB. Gli scarponi sono assolutamente obbligatori. Chi ne & sprovvisto non potra partecipare
all’escursione.

DESCRIZIONE ESCURSIONE:

Dalla Certosa di Trisulti (Collepardo FR) per la sella Faito e la vetta della Monna.
Ritorno medesimo itinerario.

Escursione panoramica e impegnativa per il dislivello, occorre un buon allenamento.

Di notevole interesse storico e architettonica la Certosa di Trisulti del XI111° secolo.

+ Difficolta: E/EE

+ Dislivello: 1150 m
+ Sviluppo: 14 Km

+ Tempo complessivo: 6 ore (escluse le soste)
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