Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina CALy
Piazza di Po_rta San MarEino, 1.1 m‘ - ‘.ﬁ
www.caipalestrina.it “PURSIONISMO

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Circuito Mura Poligonali di Praeneste
(In collaborazione con Alpinismo Giovanile di Palestrina e Alatri)

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto
Sabato _
12/05/2018 E Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 8.00: Ritrovo e partenza dalla Sezione CAI di Palestrina di Piazza Porta San
Martino 11

Ore 8.15: Inizio escursione
Ore 13.00: Pausa pranzo
Ore 16.00: Fine escursione

Difficolta Equipaggiamento

i S Direzione
modalita partecipazione

— V. Gasbarri.......... Tel.3395282793
— G. Gasbarri.......... Tel.3475523935

N vedi note — D. Raiano............. Tel.3477070988

(Sentiero Naturalistico) — S. Bardaro........... Tel.3392707130
~ A Tuzi.............Tel.3477196847

~ A.Borzi.............Tel.3492111048

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il
tesseramento 2018. I non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di

polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio,
entro le ore 19,00 di venerdi 11/05/2018.

NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Zaino giornaliero, pranzo al sacco, acqua, scarponi, bastoncini

telescopici, giacca a vento, mantella, guanti, occhiali, cappello, crema protettiva, lampada
frontale.

DESCRIZIONE ESCURSIONE:

+ Salita da Palestrina a Castel San Pietro Romano lungo il percorso della Mura Poligonali.
+ Discesa per il percorso inverso

+ Dislivello: 300 m

+ Tempo di salita: 4 ore

£ Tempo di discesa: 2 ore

In caso di maltempo ’escursione sara annullata
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