Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina
Piazza di Porta San Martino, 11
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TITOLO DELL’ESCURSIONE

Monte Crepacuore (1997 m)
(Monti Ernici)

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

12/03/2017 Escursione con racchette da neve Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 6:45 - 1° Appuntamento centro commerciale "I Platani” di Palestrina
Ore 7:00 - 2° Appuntamento Casello autostradale di Valmontone (edicola)
Ore 8:45 - Inizio escursione

Ore 11:45 - Arrivo in Vetta

Ore 14:30 - Ritorno alle macchine - Fine escursione.

Equipaggiamento
Difficolta modalita Direzione
partecipazione

. EAl — Luca Campagna.......... Tel. 3336746402
) " di not — Carlo B. Febbho........... Tel. 3394999132
Facile Vearnote | _ pictro DiMotta ... Tel. 3381703405

Escursione in Ambiente Innevato

— Rossella Baldassini....... Tel. 3200715144

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione & aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2017. I non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in sede entro le ore 19:30 di venerdi 10/3/2017.

NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Scarponi, zaino giornaliero, copri zaino, abbigliamento a strati, giacca
a vento, guanti, occhiali, cappello, crema protettiva, thermos e/o borraccia, ghette, mantella per la
pioggia, pranzo al sacco, bastoncini da trekking, ciaspole.

DESCRIZIONE ESCURSIONE :
Facile Escursione in Ambiente Innevato, EAI, con racchette da neve

+ Dalla Conca di Campo Catino, Peschio delle Cornacchie, Fonte Pozzotello, Monte Crepacuore
+ Durata: 5 h circa A/R (soste escluse)

+ Dislivello: 300 m salita (totali 600 m)
+ Circa 12 km

In caso di maltempo o delle mancate condizioni di innevamento, i Direttori di Escursione si
riserveranno la facolta di rimandare o modificare la destinazione.
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