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TITOLO DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 
 

 

 

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

2/07/2017 PD - Alpinistica Auto propria  

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 
 

Difficoltà 
Equipaggiamento 

 modalità partecipazione 
Direzione 

PD  vedi note 

 V. Gasbarri ............tel. 3395282793 

 G. Gasbarri ............tel. 3475523935 
 A. Cicetti ...............tel. 3393881082 

 V. Borzi ................tel. 3200852343 

 C. B. Febbo............tel. 3394999132 

 P. Di Motta ...........tel. 3381703405 

 M. Baroni ..............tel. 3487354592 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il 

tesseramento 2017. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione purché provvisti di 

polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio, 

entro le ore 19,00 di venerdì 30/06/2017.  

NOTE: 

Equipaggiamento: Casco, imbraco e 2 moschettoni. Zaino giornaliero, pranzo al sacco, 

thermos e/o borraccia, scarponi da trekking obbligatori, bastoncini telescopici, abbigliamento a 

strati, giacca a vento, guanti, cappello, crema solare. Non si incontrano fonti d'acqua sul percorso 

ed è quindi consigliato valutare correttamente la necessità d'acqua personale. 

DESCRIZIONE ESCURSIONE: 

Salita Via dei Laghetti (passaggi di II-III grado) – Discesa EE per la Normale al Prena 

 Difficoltà: PD alpinistica 

 Dislivello: in salita 900 m  

 Dislivello: in discesa 900 m  

 Tempo di percorrenza: 7 ore, 10 Km circa 

 Quota massima: 2561 mt 

 

 www.caipalestrina.it                                                                                                       palestrina@cai.it  

Monte Prena (2561m) 
(Via dei Laghetti) 

Ore 5.00: Ritrovo presso il campo sportivo di Palestrina  

Ore 7.45: Località di partenza Campo Imperatore - Vicino Fonte Vetica 
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