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Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina
Piazza di Porta San Martino, 11

www.caipalestrina.it
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CURSIONISM

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Monte Velino

(Gruppo Velino - Sirente)

Data d’effettuazione

Categoria

Mezzo di trasporto

20/05/2018

Escursionismo

Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 6.00: Ritrovo e partenza dal campo sportivo di Palestrina
Ore 7.45: Inizio escursione

Ore 12.30: Arrivo in vetta e pranzo
Ore 13.30: Inizio discesa

Ore 16.30: Fine escursione

Equipaggiamento

(Escursionisti Esperti)

Vedi note

Difficolta o o Direzione
modalita partecipazione
— A. Cicetti........... Tel.3393881082
E/E —P. Neri............. Tel.3333461812

— E. Carapellotti..Tel.3357684366
- G. Salerno......... Tel.3755385779
— C. B. Febbo.......Tel.3394999132

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il
tesseramento 2018. I non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di
polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio
entro le ore 19,30 di venerdi 18/05/2018.

NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Scarponi, giacca a vento, abbigliamento a strati, guanti,
occhiali, cappello, pranzo al sacco e acqua.

DESCRIZIONE ESCURSIONE:

+ Partenza da Corona (Massa d’Albe) per fonte Canale quota 1202 mt a seguire poi per
Colle Pelato quota 1400 mt, da qui per il sentiero CAl Nr. 6 fino ad imboccare il Canalino
che separa il Velino dal Cafornia (passaggi di 1°grado) e che porta dritto sulla cresta S-E
quota 2250 mt, si continua sulla cresta fino in vetta quota 2486 mt.

+ La discesa per il Canalone fino al Colle Pelato da dove si riprende il sentiero per fonte

Canale.

+ Tempo di salita: ore 4.45 ca.
+ Tempo di discesa: ore 3.00 ca.

4 Dislivello: 1400 mt ca.

In considerazione del dislivello é richiesta una buona preparazione fisica.

www.caipalestrina.it

palestrina@cai.it
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