Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina
Piazza di Porta San Martino,11

www.caipalestrina.it

Alpinismo Giovanile
Monte Soratte (693 m) da Sant’Oreste (RM)

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto
23/9/2018 E (Escursionismo) Auto degli :
Accompagnatori

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 8.30: Ritrovo parcheggio Pala Iaia (Via Pedemontana - Palestrina)

Ore 10.00: Inizio escursione da Sant'Oreste

Ore 15.00: Fine escursione e visita alle Gallerie del Bunker del Monte Soratte
Ore 18.30: Arrivo a Palestrina

e res Equipaggiamento o
Difficolta Modalita di partecipazione Direzione
E Vedi note AAG M. Cipolloni......... Tel.3385837102
Escursionismo ASAG A. Tuzi............ Tel.3477196847

ISCRIZIONE: La partecipazione all’attivita ¢ aperta a tutti i giovani iscritti al CAI in regola
con il tesseramento 2018. | non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché
provvisti di polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento
del premio, entro le ore 19.00 di venerdi 21/09/2018.

NOTE:

Equipaggiamento: Scarponi da trekking, zaino giornaliero, copri zaino, abbigliamento a strati,
giacca a vento, felpa, occhiali, cappello per il sole, crema protettiva, borraccia, pranzo al sacco,
cambio completo, anche di scarpe, da lasciare in auto (chi ne sara sprovvisto alla partenza
non potra partecipare all’escursione).

DESCRIZIONE ESCURSIONE:

Dal centro abitato si raggiunge la Riserva seguendo la strada comunale via Riccioni Giosafat, che
porta ai cancelli di ingresso, da dove parte il nostro percorso, che in seguito, aggirando la vetta
posta piu a nord e seguendo poi a tratti la cresta e il versante occidentale del monte, si attraversa
una vegetazione arbustiva, interrotta da affioramenti rocciosi; proseguendo, oltre il “Sasso di S.
Nonnoso”, il sentiero conduce con una ripida salita all'Eremo di S. Silvestro posto sulla cima del
Monte Soratte (693 m).

+ Dislivello: 300 m circa

4+ Ore : 5 ore circa a/r con soste.

Quota iscrizione: 15,00 €, comprensiva di biglietto di ingresso al Bunker
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