
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Palestrina 

Piazza di Porta San Martino, 11 

www.caipalestrina.it  
 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il 

tesseramento 2018. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione purché provvisti di 

polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio 

entro le ore 19, 30 di venerdì 22/06/2018. 

NOTE: 

Equipaggiamento: Scarponi, giacca a vento, abbigliamento a strati, guanti, occhiali, cappello, 

IMBRAGO, CASCO. pranzo al sacco e acqua,  

DESCRIZIONE ESCURSIONE: 

 Dall’albergo di Campo Imperatore, si sale per raggiungere la sella di Monte Aquila, si 

piega a sinistra per Campo Pericoli, si sale percorrendo il “brecciaio” fino a  raggiungere 

l’omonima sella; da qui sempre percorrendo la via Normale si arriva alla Conca degli 

Invalidi e senza percorrerla si piega subito a destra per portarsi sul sentiero che sale la 

Cresta Ovest fino in vetta. La discesa per lo stesso itinerario. 

 Tempo di salita: ore 4.00 ca. 

 Tempo di discesa: ore 2.30 ca. 

 Dislivello: 800 mt ca. 

E’ richiesta una adeguata preparazione fisica. 

www.caipalestrina.it              palestrina@cai.it  

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

24/06/2018 Escursionismo Auto propria  

Difficoltà 
Equipaggiamento 

modalità partecipazione 
Direzione 

                 E/E 

(Escursionisti Esperti) 
 Vedi note 

 V. Borzi............Tel.3200852343 

 C. B. Febbo......Tel.3394999132 

 A. Cicetti..........Tel.3393881082 

 V. Gasbarri.......Tel.3395282793 

 G. Salerno.........Tel.3755385779 

 P. Neri...............Tel.3333461812 

Corno Grande - Vetta Occidentale 
(Gran Sasso) 

Ore 5.30:  Ritrovo e partenza dal campo sportivo di Palestrina 

Ore 7.30:  Inizio escursione 

Ore 11.30: Arrivo in vetta e pranzo 

Ore 12.30: Inizio discesa 

Ore 15.00: Fine escursione e 3° Tempo 
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