Club Alpino Italiano
Sezione di Palestrina

Piazza di Porta San Martino, 11 S -
- - - m 1)

www.caipalestrina.it “CuRsioniso

TITOLO DELL’ESCURSIONE
Traversata Villetta Barrea - Passo Godi
(Per la Montagnola e la Serra di Godi)
Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto
27/11/2016 EE (Escursionismo per esperti ) Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 6.30: Ritrovo e partenza da Valmontone (parcheggio casello autostradale)
Ore 8.30: Arrivo a Villetta Barrea raduno davanti ufficio postale bivio per Scanno
Ore 9.00: Inizio Escursione

Ore 13.00: Inizio discesa anche se non si €& raggiunto il valico

Ore 16.00/17.00: Arrivo al parcheggio - Fine escursione

ceps s Equipaggiamento .
Difficolta modalita partecipazione Direzione
. . . - Antonio Cavaioli ......tel. 3315068880
EE — Escursionismo per espertl vedi note -Marisa Tola ........... tel. 3395851215

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2016. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio, entro le ore
20.00 di venerdi 25/11/2016.

NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Scarponi, giacca a vento, zaino, copri zaino, cappello, occhiali da sole,
crema protettiva, pranzo al sacco, acqua, bastoncini telescopici, .....

DESCRIZIONE ESCURSIONE :

+ L’itinerario inizia dall’abitato di Villetta Barrea e risale la foresta di Pino nero fino alla cima della
Montagnola ( splendido panorama sulle cime del Parco). Si prosegue per cresta, senza sentiero, fino
ad incrociare i segni che riconducono a Passo Godi

+ Difficolta: EE (Escursionismo per Esperti)

+ Dislivello: 1100 m

+ Tempo complessivo: 7.00/8.00 ore (soste comprese)

Il percorso richiede una buona esperienza, allenamento e resistenza nel camminare lungamente.

E necessario sapersi muovere con perizia anche nei terreni pericolosi: ghiaioni, ripidi pendii o tratti
scoscesi, macchia fitta, alta e con pochi riferimenti, assenza di sorgenti. La difficolta del terreno e la
distanza dai punti d'appoggio richiedono una totale autonomia, allenamento, e quantomeno saper
sviluppare una velocita ascensionale media di 350/400 m I’ora.

In caso di tempo incerto si ripieghera su un itinerario piu breve, mentre in caso di maltempo
diffuso, poiché dovra essere percorsa lungamente una cresta di alta montagna la gita sara
annullata, in tal caso sara data comunicazione entro le ore 17.00 di sabato sera.
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