
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Palestrina 

Piazza di Porta San Martino, 11 

www.caipalestrina.it  
 

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

Difficoltà 
Equipaggiamento 

modalità partecipazione 
Direzione 

P.D.  Vedi note 
 V. Gasbarri......Tel.3395282793 

 L. Galli............Tel.3384128883 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il 

tesseramento 2018. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione purché provvisti di 

polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio 

entro le ore 19,00 di venerdì 27/04/2018. 

NOTE: 

Equipaggiamento da montagna: Scarponi, piccozza, ramponi, imbrago, giacca a vento, 

occhiali, cappello, crema protettiva, lampada frontale, borraccia e/o thermos e pranzo al sacco. 

Se disponibili portare anche ARVA, pala e sonda 

DESCRIZIONE ESCURSIONE: 

 Partenza dal Piazzale della Rava del Ferro 1498 m 

 Dislivello: 1295 m 

 Difficoltà:  P.D. 

In considerazione della lunghezza dell’itinerario è raccomandata una buona preparazione 

fisica. 

Come Arrivarci: prendere la A24 a Tivoli e poi A25, con uscita a Pratola-Peligna Sulmona poi 

Cansano, Campo di Giove e arrivo a Passo S. Leonardo Km. 185  

Costo presunto andata e ritorno € 60,00 ( pedaggio € 29,40 - carburante € 30,60). 

 

www.caipalestrina.it              palestrina@cai.it  

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

29/04/2018 Alpinismo Invernale Auto propria  

Monte Amaro 
(Parco Nazionale della Majella) 

Ore 4.30:  Primo appuntamento ritrovo e partenza dal campo sportivo di Palestrina 

Ore 7.00:  Secondo appuntamento Passo S. Leonardo 

Ore 7.30:  Inizio escursione 

Ore 12.00: Arrivo in vetta – Bivacco Pelino – Pranzo 

Ore 17.00: Fine escursione – Terzo tempo 
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