Club Alpino Italiano

Sezione di Palestrina
Piazza di Porta San Martino, 11

m 1808

WVWV.CaipalestI’ina. it “Cursionismo

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Monte Serrone 1974 m
(Parco Nazionale d'Abruzzo, Lazio e Molise)

Data d’effettuazione Categoria

Mezzo di trasporto

8/10/2017 Escursionismo

Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 07.00: Partenza da Palestrina
Ore 09.00: Inizio escursione

Ore 12.15:Arrivo in vetta e pranzo
Ore 13.00:Inizio discesa

Ore 15.15:Fine escursione

Ore 06.50:Appuntamento presso centro commerciale i Platani (massima puntualita)

Equipaggiamento

Difficolta -0 S Direzione
modalita partecipazione
—Vincenzo Borzi ......... Tel. 3200852343
E _ Escursionismo vedi note — Paolo Neri............. - Tel. 3333461812
— Elpidio Carapellotti ....Tel.3357684366
— Giuseppe Neri...........Tel. 3331967986

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione & aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2017. | non iscritti al CAIl possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio entro le ore

19.30 di Venerdi 6/10/2017
NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Scarponi, giacca a vento, abbigliamento a strati, guanti, occhiali,

cappello, pranzo al sacco e acqua.
DESCRIZIONE ESCURSIONE :

+ Partenza dal km 12,8 della strada Sora- Forca d’Acero (Q.924) x il vallone di Capo d’Acqua fino al
rif. Simoncelli (Q.1218) si continua X il fondo valle fino al bivio x il Rifugio di Jorio (Q1465) e si
prosegue dritti fino al Valico Schiena d’Asino (Q.1709),da qui in 50 min. ca. si raggiunge la vetta

del M. Serrone (Q1974). La discesa per la stessa via.

+ Dislivello: 1050 m
+ Tempo di salita: ore 3,15 ca.
+ Tempo di discesa: ore 2.15 ca.
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