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Giomata del CAl

“Campo della Pietra - Vallepietra”

Presentazione Tappan. 115 del Sentiero Italia

(Filettino - Campo della Pietra)

Ore 07.30: Raduno presso Centro Commerciale i Platani

Ore 09.30: Arrivo a Campo della Pietra e inizio escursioni adulti, AG e LH

Ore 13.00: Fine escursioni e ritrovo presso il Casino Troili

Ore 13.30: Pranzo preparato dai soci della Sezione

Ore 16.30: Rientro a Palestrina

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il

tesseramento 2019. | non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di

polizza assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio,
entro le ore 19.00 di venerdi 07/06/2019.

NOTE:
Equipaggiamento: Zaino giornaliero, scarponi da trekking, bastoncini telescopici, abbigliamento
a strati, giacca a vento, thermos e/o borraccia.

DESCRIZIONE DELLE ESCURSIONI:
Escursione Adulti: Monte Autore (1855 m) dal Rifugio SAIFAR

Salita per il Sentiero 685/683A - Discesa per il Sentiero 651.
+ Lunghezza: 7 km circa;
+ Dislivello: 600 m circa;
« Durata: 4 ore circa;
+ Difficolta: E
Accompagnatori: D. Nosseri; V. Abbate; V. Gasbarri; M. Petrone; I. Ripi; D. Mocci; L. Galli;

Escursione AG/LH: Anello di Colle Cenciarella dal Casino Troili
Alla scoperta dei fontanili della Lungara.
+ Lunghezza: 3 km circa
+ Dislivello: 100 m circa
4+ Durata: 3 ore circa
+ Difficolta: T
Accompagnatori: A. Tuzi, A. Borzi (Alpinismo Giovanile)
M. Gargano; C. B. Febbo (Gruppo LH)

Il costo ¢ di € 10,00 ( Bambini gratis )

Per motivi organizzativi, le prenotazioni dovranno essere inviate entro il 31 Maggio 2019
all’indirizzo palestrina@cai.it oppure ai seguenti contatti:

P. Neri: 3333461812; C. B. Febbo: 3394999132;

L. Galli: 3384128883; A. Ciprari: 3203503671
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