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TITOLO DELL’ESCURSIONE

Monte Crepacuore 1997 m
(Monti Ernici)

In collaborazione con la Sezione di Tivoli

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

9/10/2016 E (Escursionismo) Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 7.00: Ritrovo al campo sportivo di Palestrina (via Pedemontana)

Ore 7.45: Appuntamento al casello autostradale di Anagni (Per il C.A.I. di Tivoli)
Ore 8.30: Arrivo a 6uarcino (colazione al bar)

Ore 9.00: Inizio escursione

Ore 15.00: Fine escursione

e . Equipaggiamento L.
Difficolta q. p 99 L. Direzione
modalita partecipazione

— V. Abbate.......tel. 3391880182
E (Escursionismo) vedi note ~ A Cianca........ tel. 3391926368

— E. Carapellotti. tel. 3357684366

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2016.

NOTE:

Equipaggiamento da montagna: Zaino giornaliero, pranzo al sacco, acqua a sufficienza,
scarponi da trekking, bastoncini, abbigliamento a strati, giacca a vento, guanti, occhiali, cappello,
crema protettiva.....

DESCRIZIONE ESCURSIONE :
+ Da Campo Catino, Vado del Pozzotello, Valico di Soravastreglie e la Cresta Sud
+ Dislivello: 500 m ca
+« Tempo : ore 2.30
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