
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Palestrina 

Piazza di Porta San Martino, 11 

www.caipalestrina.it   

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 
 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 
 

Difficoltà 
Equipaggiamento 

modalità partecipazione 
Direzione 

PD+  Vedi Note 

 V. Abbate............Tel.3393881082 

 A. Cicetti............Tel.3393881082 

 G. Gasbarri..........Tel.3475523935 

 D. Moretti ...........Tel.3346970684 

 G. Navarra...........Tel.3289532879 

 D. Recchia...........Tel.3316442181 

 I. Ripi...................Tel.3280020865 

ISCRIZIONE:  La partecipazione all’escursione è riservata a n° 7 soci della Sezione di 

Palestrina in regola con il tesseramento 2020.  

NOTE: 

Equipaggiamento: Scarponi, giacca a vento, zaino, copri zaino, cappello, occhiali, pranzo al 

sacco, acqua. 

Sono obbligatori casco, imbrago, 2 asole di cordino, 2 moschettoni a ghiera, ramponi e 

piccozza. 

DESCRIZIONE ESCURSIONE: 

Salite varie sulla parete Nord  

 Ore di salita: 3 

 Ore di discesa: 2,30      

 Dislivello in salita: 500 m 

 Sviluppo delle vie: 200 m 

È auspicabile affrontare il viaggio con il minimo numero di macchine compattando il più 

possibile i partecipanti. Le spese di viaggio andranno ripartite tra i viaggiatori di ciascun veicolo 

ad esclusione del proprietario dello stesso (Art.8 regolamento escursioni) 

www.caipalestrina.it               palestrina@cai.it  

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

09/02/2020 Alpinismo Invernale Auto propria  

Monte Predicopeglia (1973 m) 
(Gruppo delle Mainarde) 

 

Ore 6.30: Ritrovo e partenza dal Campo sportivo Palaiaia di Palestrina 

http://www.caipalestrina.it/
mailto:palestrina@cai.it

