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le costiere della Rocca Altiera e quella del Monte Tartaro — Altare - Petroso la Valle di
e la pit lunga e la piu spettacolare tra le valli del versante laziale del PNA.La mulattiera che
corre lungo il suo fianco sinistro attraversa ambienti via via piu solitari e selvaggi fino a sbucare nella
ancor piu bella e solitaria Valle Tre confini. Lungo il percorso incontreremo delle sorgenti tutte con
caratteristiche differenti. Durante la nostra lunga camminata ci terra compagnia il Torrente Melfa che
seguiremo fino al bivio de | Tre Confini da dove si potra ammirare lo stupendo e spettacolare anfiteatro
della Camosciara con le cime de | Tre Mortari e del Balzo della Chiesa. Fino a | Tre Confini il percorso e
facile e con lieve pendenza su una comoda e larga mulattiera; per arrivare invece al Valico Passaggio
dell’Orso ci aspetta un tratto un po’ ripido.
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Ilo, crema protettiva, thermos e/o borraccia almeno 1 litro,
ba&toncini da trekking e cambio completo di scarpe da lasciare
tenza non potra partecipare all’escursione).
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