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Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

20/11/2016 E (Escursionistico) Auto propria 

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

Difficoltà 
Equipaggiamento 

 modalità partecipazione 
Direzione 

E (Escursionismo) vedi note 
 Valter Speranza ….…tel.3885716241 

 Giulio Coltrè ………. tel.3283053665 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il 

tesseramento 2016. I non iscritti al CAI possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza 

assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio entro le ore 

19.00 di venerdì 18/11/2016. 

NOTE: 

Equipaggiamento da montagna: Zaino giornaliero, scarponi da trekking, bastoncini telescopici, 

abbigliamento a strati, giacca a vento, guanti, occhiali, cappello, crema protettiva, pranzo al sacco, 

thermos e/o borraccia. 

DESCRIZIONE ESCURSIONE : 

 Giro ad anello che partendo da Pian della Faggeta sale per l’Erdigheta e la cresta sud-est.  

Per la discesa si prosegue per la cresta nord-ovest e l’acqua Mezzavalle.  

 Dislivello complessivo: 837 m  

 Ore : 6.00  

Come arrivarci: Si attraversa prima l'abitato di Montelanico per arrivare poi a Carpineto Romano.  

Si incontra una prima chiesa sul lato destro della strada, e poco dopo una seconda chiesa, 

immediatamente dopo la quale, sempre sul lato destro, una svolta "a gomito" indica, tra le molte altre 

cose, "Pian della Faggeta". Da questo momento si segue la strada (via Rerum Novarum) fino ad arrivare a 

Pian della Faggeta, che si trova dove finisce l'asfalto. 

 www.caipalestrina.it                palestrina@cai.it 

 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Palestrina 

Piazza di  Porta San Martino, 11 

www.caipalestrina.it 
 

 

Monte Semprevisa (1536 m) 

Monti Lepini 

Ore 7.40: Ritrovo e partenza da Palestrina, Centro Commerciale “I Platani” 

Ore 8.45: Arrivo a Pian della Faggeta, Carpineto Romano (865m) - Inizio escursione 

Ore 11.55: Vetta Monte Semprevisa (1536 m) 

Ore 13.00: Pranzo al sacco e discesa per la cresta nord-ovest e l’acqua Mezzavalle 

Ore 14.45: Ritorno alle macchine - Fine escursione 

http://www.caipalestrina.it/
mailto:palestrina@cai.it

