Club Alpino Italiano
Sezione di Palestrina

Piazza di Porta San Martino, 11 C /
- - - 153
WWW.Cal palestrl na.it “CURSIONISMO
TITOLO DELL’ESCURSIONE
“ Sentiero LH20 (Lazio Handicap)”
Monti Prenestini
Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto

23/04/2017 Escursionismo Auto propria

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE

Ore 8.30: Ritrovo a Piazza Ungheria (Palestrina)
Ore 9.15: Ritrovo ai Prati di Capranica Prenestina
Ore 9.30: 1Inizio escursione

Ore 12.00: Pranzo al sacco

Ore 15.30: Ritorno alle macchine e fine escursione

Equipaggiamento
Difficolta modalita Direzione
partecipazione

— Gargano Massimo (ALH- referente)....3381913582

— Cedrolo Marco (ALH)..................... 3883437899
E (Escursionismo) vedi note — Febbo Carlo (ALH)........cccoooiviniinn, 3394999132
— Conti Alberto (ALH)....................... 3491424571
— Finocchi Caterina (ALH).................. 3470152945

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione ¢ aperta a tutti gli iscritti al CAl in regola con il
tesseramento 2017. I non iscritti al CAl possono partecipare all’escursione purché provvisti di polizza
assicurativa obbligatoria da stipulare in Sezione, unitamente al versamento del premio, entro le ore
19,00 di venerdi 21/04/2017.

NOTE:
Equipaggiamento da montagna: Zaino giornaliero, giacca a vento, abbigliamento a strati, scarponi,
bastoncini telescopici, occhiali, cappello, crema protettiva, pranzo al sacco, thermos e/o borraccia.

L’escursione ¢ aperta a tutti i soci anche non disabili.

DESCRIZIONE ESCURSIONE :

+ Dai Prati di Capranica Prenestina a Monte Calo (1148m) per il
sentiero LH20

+ Dislivello: 130 m
+ Tempo complessivo: ore 5

+ Distanza: 6 Km (complessivi)
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