Club Alpino Italiano
Sezione di Palestrina

Piazza di Porta San Martino, 11 ‘ 3 o
- - - m 'ﬂ?,‘,_
www.caipalestrina.it “CursionIso

TITOLO DELL’ESCURSIONE

Pizzo Deta (2041 m )
(Monti Ernici)

Data d’effettuazione Categoria
2 /09/2018 EE (Escursionismo Esperti )

DESCRIZIONE SINTETICA [j

Ore 6,30: Primo appuntamento presso cen di Palestrina

Ore 6,45: Secondo appuntamento press
Ore 8,30: Inizio escursione

Ore 13,30: Arrivo in vetta
Ore 14,30: Inizio discesa
Ore 16.30: Arrivo a Prato dlla¥ anello

Difficolta Pirezione

B, Tel. 3283053665

EE —Escursionisti Gperti | Py SN o Tel. 3885716241

ISCRIZIONE: La partecipazjon scursione € a gu® ¢cli iscrittj al CAl in regola con il
tesseramento 2018. | non iggfitti # CAIl posso cCipare all’esc e purché provvisti di
polizza assicurativa obpligstoria da stipulare bne, unitam ersamento del premio,
entro le ore 19,00 dé 31 Agosto 2 é

NOTE:

Equipaggiam no giornalj ,&zo al sacco,jhed@0s e/o borraccia, scarponi da
trekking, bast telescopici, lidfMento a stratj a a vento, guanti, occhiali, cappello,
crema protettiyl*acqua segon sita individ

L’escursione Jhon pre fficolta tecpdc a_lunghezza e dislivello richiedono

un’adeguata preparazi

Da Prato di C tiero 615, per V.ne di Femminamorta, Fosso delle
Pratelle, M 3"ore. Si scende per cresta, aggirando M.te Cappello e
M.te Br i risale, sentiero 611 fino a M.te Passeggio 2064 m, 1 ora.
per cresta in divzione di Pizzo Deta dove si arriva in circa 1 ora.
Discesa r il versante Sud, Fosso della Fragara sentiero 617.

+ Dislivello complessivo: 1200 m
+ Sviluppo complessivo: circa 23 Km
£ Tempo complessivo: ore 7,00 (escluse le soste)

Come arrivarci: : Da Palestrina raggiungere Valmontone, da qui Autostrada Al fino a
Ferentino. Proseguire su SR214 fino ad uscita per Veroli. Quindi Veroli poi per Prato di
Campoli . Km 80 — Tempo ore 1,30 circa

Costi complessivi indicativi A/R : Pedaggio 4,80€ - Carburante 17,00€ -Totale = 22,00€
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