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                                      In perfetto orario ci si prepara per l'escursione. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             Partiti....                                                                              ….ed è subito sosta... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

                                                       ….una lunga sosta.... 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ...un fugace sguardo... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     ……….un tentativo di seduzione... 

 

 

 

 

 

……...gli accompagnatori……. 

 

 

 

                               ...allora...si riparte? 

 

 

 

 

 
 ...si riprende il cammino... 

 

 

 

 

 

  

                                                                   

                                                                                             ...entriamo nel bosco... 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    ...il sentiero è quello giusto... 

 

un'altra breve una breve 

salita.......…………………e siamo in vetta in perfetto orario... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     Sullo sfondo il lago del Turano                                             Uno sguardo al Monte Navegna... 

 

 

 

 

                                      …..e uno sguardo alle cime ancora imbiancate del Gran Sasso...... 

 

 

 

                                              ...rivolti verso il lago cominciamo a scendere... 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         ...sulla cresta in fiore...                                                          ...tra una chiacchera e l'altra... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    ...il gruppo si riunisce al completo in posa per una bella foto... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                       ...P*DM... 



 

                                                                   ...panorama unico... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

...puntiamo dritti verso il bosco....                                      ...una pausa per riunire il gruppo... 

 

 

                                                    ...entriamo e usciamo dal bosco... 



 

                                                               …margherite giganti... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                ...pausa pranzo...''pennichella''compresa... 

 

 

 
                                                              ...SVEGLIA, si riparte!!... 

 

 

 



 

            .... subito una sorpresa........................................................un gigantesco albero...           

 

                           

 
                                                   ...e superato prima un fosso... 

 

 

                                                     ...poi un agevole ponticello... 

 



 

..tra lo stupore generale, vedi ciò che non t'aspetti…..  

…In ottime condizioni troviamo un cartello stradale stile anni settanta all'inizio del bosco... 

 

 

 

 

                                                              

Giunti nel bel paese di Paganico Sabino dobbiamo 

aspettare che riapra il bar dalla ''pausa pranzo'', 

inganniamo l'attesa chi ad ammirare il panorama, chi 

saltando su un colonnato, chi si riposa all'ombra e chi 

si concede un'ulteriore ''pennichella''. Poi birra per 

tutti e via si ritorna a casa. Un'altra bella giornata 

passata insieme al CAI di Palestrina. 


