
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Palestrina 

Via Porta San Martino, 5 

www.caipalestrina.it 
  

TITOLO DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 
 

Data d’effettuazione Categoria Mezzo di trasporto 

10/07/2016 Alpinismo  Auto propria  

DESCRIZIONE SINTETICA DELL’ESCURSIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Difficoltà 
Equipaggiamento 

 modalità partecipazione 
Direzione 

AD (Abbastanza Difficile ) 

Passaggi 1° e 2° grado 
 

 vedi note 

 Alessandro Cicetti .....tel.3393881082 

 Vincenzo Borzi …......tel.3200852343 

 Vincenzo Gasbarri .…tel.3395282793 

 Bruno Febbo ……..…tel.3394999132 

 Paolo Neri ………..…tel.3333461812 
 

ISCRIZIONE: La partecipazione all’escursione è aperta a tutti gli iscritti al CAI in regola con il 

tesseramento 2016. Vista l'esposizione della via, la lunghezza ed i tratti attrezzati la partecipazione é 

riservata ai soci con esperienza alpinistica. 

NOTE: 

Equipaggiamento da montagna: Zaino giornaliero, copri zaino, bastoncini telescopici, scarponi da 

trekking, abbigliamento a strati, giacca a vento, guanti, occhiali, cappello, crema, protettiva, pranzo al 

sacco, thermos e/o borraccia.  

N.B. Necessita inoltre casco e imbracatura. 

DESCRIZIONE ESCURSIONE : 

 Partenza da Campo Imperatore (2120 m) per la via della Cresta Ovest 

 Discesa per via normale 

 Dislivello: 800 m 

 Ore di salita: 4.00  

 Ore di discesa : 3.00 

 

 www.caipalestrina.it                                                                                               palestrina@cai.it          

Gran Sasso (2912 m)  
Corno Grande Vetta Occidentale per la Cresta Ovest 

Ore 6.00:  Ritrovo e partenza dal campo sportivo di Palestrina.  

Ore 8.30:  Arrivo a Campo Imperatore  

Ore 8.45:  Inizio escursione   

Ore 12.30: Arrivo in vetta - Pranzo al sacco 

Ore 13.00: Ritorno per la via normale 

Ore 16.00: Arrivo alle macchine - Fine escursione 

http://www.caipalestrina.it/
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