
Escursione 29 marzo 2015 

Monte Sirente 2348m (Velino - Sirente) 

 “Canalone Majore”  
 

 

Domenica 29 marzo nella splendida cornice dei monti 
del gruppo Velino-Sirente si è svolta l’escursione al 
canalone Majore. 

 Appuntamento ore 6:00 in sezione dopo aver fatto il 
conto delle vittime dell’ora legale si caricano le 
macchine e si parte per questa avventura!!                                                                                                                                                                                    

 

Ore 8:45 si parte dallo Chalet in località Fonte dell’acqua a quota 1156 m per il sentiero che 
porta alla Valle Inserrata, la neve alta rende difficile l’avvicinamento, ma la faggeta innevata 
ha il suo fascino e basta a ripagare la fatica!!       

  
                                                              

 
 

Arrivati all’attacco del canale troviamo i resti di una vera e propria valanga, i nostri 
accompagnatori valutano la via da seguire rassicurati dal fatto che il canale ha già scaricato. 

 



Inizia la risalita del canalone………. 

  

  
 

Ore 14:00 arrivo sulla vetta del Monte Sirente 2348m……la fatica è stata tanta…..ma la 
soddisfazione e la bellezza del panorama ci ripaga a pieno!! Tutti i complimenti vanno al nostro 
accompagnatore Bruno Febbo che festeggia l’arrivo per primo in vetta con una bella sigaretta!! 

 
 



  

  
Uno spuntino qualche foto e si riparte per la discesa, questa volta per la Val Lupara, superato 
qualche piccolo tratto più pendente dove decidiamo di progredire faccia alla parete e in 
conserva non troviamo particolari difficoltà!! 

 

  
 

Alle 18:00 siamo di ritorno allo chalet stanchi morti, ma con dentro una gran bella esperienza 
da poter ricordare!!! 


